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Abstract:

Aggressives Verhalten im Unterricht ist nicht allein dispositionell erkldrbar, sondern relational in Peer-
und Lehrkraftbeziehungen eingebettet (Espelage, 2014; Lucas-Molina et al.,, 2015). Betroffene
Schiler:innen zeigen ein geringeres schulisches Zugehorigkeitsgefiihl und negatives Klassenklima
(Goldweber et al., 2013); auch das Lehrkrafteverhalten in Konflikten ist zentral (Troop-Gordon & Ladd,
2015). Solche Erfahrungen kdnnen als Prozesse schulischer Entfremdung verstanden werden (Hascher
& Hadjar, 2018). Diese umfasst affektive, soziale und lernbezogene Dimensionen und kann Ausdruck
eingeschrénkten schulischen Wohlbefindens wie Folge belastender sozialer Beziehungen sein (Glaser-
Zikuda et al., 2024; Hascher & Hadjar, 2018; Hascher & Hagenauer, 2011; Schmid et al., 2021).

Die vorzustellende Mixed-Methods-Studie prift die Vermittlung des Zusammenhangs zwischen
schulischem Wohlbefinden und aggressivem Verhalten tber Schulentfremdung. Insgesamt N = 3156
Schiler:innen (KI. 5, 7 und 9; 37 Schulen, aus einem Bundesland) wurden mit einem standardisierten
Fragebogen und N = 277 entfremdete Schiler:innen in Gruppeninterviews befragt.

Die Ergebnisse zeigen signifikante Zusammenhange zwischen geringem schulischem Wohlbefinden,
erhohter Schulentfremdung, aggressivem Verhalten sowie schulischen Fehlzeiten. Eine Pfadanalyse
mit guter Modellanpassung bestétigt die indirekte Wirkung von Wohlbefinden auf Aggression tiber
Schulentfremdung, insbesondere (iber die Entfremdung von Lehrkrdften und vom Lernen als zentrale
Pradiktoren. Obwohl das Niveau aggressiven Verhaltens eher niedrig ist, zeigen die qualitativen
Ergebnisse, dass Gewalt relational und institutionell im Kontext von Beziehungsunsicherheit,
Ungerechtigkeit und fehlender Unterstiitzung durch Lehrkrafte erlebt wird.

Der Beitrag stellt zentrale Ergebnisse der Studie vor und diskutiert sie mit Blick auf Pravention von
Schulentfremdung und aggressivem Verhalten.
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