Schwarzer Holunder (Fliederbeere)

Sambucus nigra
Moschuskrautgewachse (Adoxaceae)

Ursprung: Einheimisch
Von einem direkten Verzehr der Beeren wird abgeraten. Gekocht eignen sie sich
jedoch fir Safte und Gelees.

Der Beginn der Bliite zeigt den Beginn des Friihsommers an.

Der Zeitpunkt ist erreicht, wenn an einer Trugdolde "etwa die
Halfte der Einzelbliten vollstandig gedffnet sind" (DWD 2021: 72).
Eintrittsdatum fiir Schleswig-Holstein 1961-1990: 12. Juni
Eintrittsdatum fiir Schleswig-Holstein 1991-2020: 1. Juni

Der Zeitpunkt ist erreicht, "wenn alle Friichte der am weitesten
ausgereiften Trugdolde endgiiltig blau-schwarz geworden

sind" (DWD 2021: 72).

Eintrittsdatum fiir Schleswig-Holstein 1961-1990: 13. September
Eintrittsdatum flir Schleswig-Holstein 1991-2020: 1. September
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