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Akademisches Jahr 2025/2026

Semester Frühjahr/Spring 2026

Dauer in Semestern 1

Studiengang an der EUF M.Ed. Lehramt an Grundschulen

Fach 1 (nur Lehramt-Studierende) Deutsch

Fach 2 (nur Lehramt-Studierende) Sachunterricht GW

Fach 3 (nur Lehramt-Studierende)

Gastland Norwegen

Gasthochschule Universitet i Tromsø - Norges Arktiske Universitet

Wie haben Sie sich auf das Auslandssemester vorbereitet?
Was sollte bereits im Voraus organisiert werden?

Ich habe mich online einige Monate vorher über Samskipnaden auf einen WG
Platz beworben, den ich auch bekommen habe. Ansonsten muss man nicht so
viel tun, allerdings beginnt das Semester deutlich früher (Januar) und damit
muss man einfach rechnen

Welche Tipps haben Sie zur umweltfreundlichen An-
/Abreise (falls zutreffend)?

Man kann mit dem Nachtzug nach Stockholm (9h) und dann 19h nach Narvik
weiterfahren. Ab da geht es dann mit dem Bus, wir haben hier leider keinen
Bahnhof. Es dauert eine ganze Weile, man hat aber super schöne Natur.

Wie haben Sie gewohnt und wie sind Sie an Ihre Unterkunft
gekommen (selbst gesucht/von Gasthochschule

organisiert, Wohnheim/privat etc.)?

Ich habe in einer WG in einem Studentenwohnheiten im Süden der Insel
gewohnt. Würde ich es noch mal machen, würde ich aber Panorama oder
Stakkevollan empfehlen, die sind näher an der Uni und haben auch mehr
Erasmusstudierende.Ich habe mich etwa ein halbes Jahr vorher auf den Platz
beworben und im November die Zusage bekommen. Die WGs sind hier aber oft
sehr groß, meine ist beispielsweise eine 20er WG
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Haben Sie Angebote für Incomings genutzt? Wie haben Sie
sich anderweitig sozial vernetzt?

Ja, es gibt alle zwei Wochen freitags einen waffle friday von der Uni (kostenlos)
für die Erasmusstudierende. Ich war zu spät hier für die welcome days, aber es
gibt tolle kostenlose Angebote wie Tango am Donnerstag oder Malkurse
mittwochs. Man bekommt von der Uni auch einen wöchentlichen Newsletter

Waren Sie zufrieden mit der Gastuniversität
(Räumlichkeiten, Ansprechpartner*innen, etc.) und dem

Kursangebot (Workload etc.)?

Ja, super schöne Uni generell. Tolle Bib, super schön gestaltet und ausgestattet.
Sehr nette Dozierende

Haben Sie die Landessprache gelernt bzw. wie wichtig war
diese Ihrer Ansicht nach für Ihren Aufenthalt?

Ich spreche Schwedisch und habe deswegen einfach Schwedisch mit allen
geredet. Norwegisch und Schwedisch sind sich so ähnlich, dass das problemlos
funktioniert. Es gibt aber auch Sprachkurse.

Welche interkulturellen Begegnungen/Kompetenzen haben
Ihren Aufenthalt geprägt?

Ich habe Sami (die indigene Bevölkerung) kennenlernen dürfen und hatte eine
super schöne und interessante Zeit mit ihnen

Welche Perspektiven auf Ihr Gastland/Herkunftsland haben
sich verändert - und warum?

Nicht wirklich auf das Gastland, aber ich fand es total spannend, mal in der
arktischen Region zu sein. Die Polarlichter und Mitternachtssonne zu sehen ist
schon etwas beeindruckendes. Ich habe auch sehr viel über die indigene
Bevölkerung hier lernen dürfen

Wie sah Ihr Alltag vor Ort aus? (Freizeit, Einkaufen,
Fortbewegung, Inklusion, ...)

ich habe hier meine Masterarbeit geschrieben, dementsprechend war ich vor
allem in der Bib. Ansonsten habe ich ein paar Ausflüge mit Freunden
übernommen, war fast jede Woche wandern (das geht hier sehr gut, es ist aber
(Stand 29.5) teilweise noch zu viel Schnee an manchen Orten. Ich gehe jede
Woche zum Tangokurs. Wir haben keine Metro, aber die Busse fahren relativ
oft.

Welche Tipps haben Sie für einen
umweltfreundlichen/nachhaltigen Aufenthalt (Projekte,

Initiativen, Alltagsleben)?

Man kann hierher mit dem Zug fahren und viele Dinge auch Second Hand
kaufen

Wie sind Sie finanziell ausgekommen? Wie hoch waren Ihre
Ausgaben für Visum (falls zutreffend), Reise, Unterkunft

(pro Monat), Lebenshaltung, Freizeit, weitere Kosten (z.B.
Bücher)?

Norwegen ist natürlich teuer, insbesondere hier im Norden in einigen Aspekten.
Wir haben heute (29.5) max 5 Grad, es wächst also wirklich kaum etwas

Sie waren als Studierende*r der Europa-Universität
Flensburg im Ausland, ggf. haben Sie auch ein Erasmus+

Stipendium der Europäischen Union erhalten.
Inwiefern hat sich durch den Auslandsaufenthalt Ihre Sicht

auf Europa verändert? Welche neuen Erkenntnisse über
europäische Werte haben Sie während Ihres

Auslandssemesters gewonnen?

Ich habe vor allem einiges über die Diskriminierung und Assimilation in
Nordnorwegen lernen dürfen. Darüber wusste ich vorher nicht wirklich etwas.

Was war Ihre beste, was Ihre schlechteste Erfahrung? Gibt
es sonst noch etwas, das Sie gern mitteilen möchten?

Beste: Polarlichter, Mitternachtssonne und die Natur!! Ein absoluter Traum,
perfekt für Wanderungen. Ich habe noch im Juni Schneemänner gebaut.
Schlechteste: Mein Laptop ist leider kaputt gegangen und es ist in dieser Stadt
etwas schwierig, so etwas zu reparieren. So groß ist es einfach nicht

Fazit: Würden Sie ein Auslandssemester an Ihrer
Gastuniversität empfehlen? Aus welchen Gründen?

Definitiv. Super schöne Uni, sehr offene und nette Dozierende, sehr modern und
viele Angebote
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Abschließend können Sie an dieser Stelle Fotos hochladen, die Ihren Auslandsaufenthalt gut repräsentieren. Berücksichtigen Sie bei der Fotoauswahl, dass die

Bilder im Internet einsehbar sind, wenn Sie uns die Erlaubnis zur Veröffentlichung des Erfahrungsberichts gegeben haben.

Bitte beachten Sie, dass auf den Fotos neben Landschafts- und Gebäudeaufnahmen keine Personen außer Ihnen selbst zu sehen sind! Sollten Sie

Fotos mit anderen Personen hochladen, kann der Bericht leider nicht veröffentlicht werden.
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Hier haben Sie die Möglichkeit,
Beschreibungen/Erklärungen für die Fotos einzugeben
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