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Diese Präsentation finden Sie auch online: 
https://www.uni-
flensburg.de/international/ins-ausland-
gehen/schritt-1-informieren 
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Triff die Outgoing-
Ambassadors am Glücksrad 
und gewinne Preise rund um 
unsere Partnerhochschulen & 

das Erasmus+ Programm!
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https://www.uni-flensburg.de/international/ins-ausland-gehen/schritt-1-
informieren

https://www.uni-flensburg.de/international/ins-ausland-gehen/schritt-1-informieren
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01| Informieren

Wohin kann ich gehen? 
 an EUF-Partneruniversitäten, die für SoWi geschlossen wurden

(Studiengebührenerlass)

 umfangreiche Unterstützung seitens der EUF

 innerhalb Europas: Erasmus+ 

 außerhalb Europas: Erasmus+, PROMOS und ggf. weitere 
Fördermöglichkeiten

oder

 an andere Hochschulen weltweit: selbständige Bewerbung als        
„Freemover*in“: PROMOS



01| Informieren
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Wo will ich hin? 
 Datenbank aller Partneruniversitäten durchstöbern 

(nach Studiengang filtern)
 Lehrangebot der jeweiligen Hochschulen

recherchieren
 Erfahrungsberichte anderer Studierender lesen
 Länderinfos beim DAAD lesen
 DAAD-Correspondents folgen

 Erforderliche Sprachkenntnisse beachten

https://flensburg.adv-pub.moveon4.de/home-page-1575/
https://www.uni-flensburg.de/international/ins-ausland-gehen/schritt-1-informieren/erfahrungsberichte
https://www.daad.de/de/laenderinformationen/
https://www.studieren-weltweit.de/
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Tipps & Inspiration von ehemaligen „Outgoings“

Event der Lokalen 
Erasmus Initiative (LEI)

https://www.uni-flensburg.de/international/internationaler-kalender

Termin
im November 2025 

folgt
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01| Informieren: Sprachkenntnisse

 Unterrichtssprache Englisch an Partneruniversität: mind. B2-Niveau, 
Sprachnachweis erforderlich
 TOEFL ITP Test (60 €) im Zentrum für Sprachen (Scott Simpson): 

Termine und Anmeldung

Unterrichtssprache Spanisch: 
Bitte kontaktieren Sie das International Center.

https://www.uni-flensburg.de/international/ins-ausland-gehen/schritt-2-bewerben#c144187
https://www.uni-flensburg.de/international/sprachen/zentrum-fuer-sprachen/sprachnachweise-und-pruefungen/englisch/toefl-itp#c89177
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02| Bewerben
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1. Bewerbung beim International Center für einen Studienplatz
an einer EUF-Partnerhochschule im HeSe 26/27 und/oder 
FrSe 27 (alle Länder): 15.12.2025 – 15.01.2026

2. In der ersten Februarwoche erhalten Sie ein offizielles 
Platzangebot, das Sie bis zum 09.02.2026 verbindlich 
annehmen oder ablehnen müssen. 

3. Außereuropäische Ziele: zusätzliche Bewerbung für ein 
Stipendium (s. Folien zu Erasmus+ und PROMOS) 
09.02.2026 – 18.02.2026



Sie bewerben sich über das Online-Portal (eigenen Account 
anlegen) beim International Center mit folgenden Unterlagen:

02| Bewerben
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 Gewünschtes Ziel (bis zu drei möglich)

 Nachweis der Sprachkenntnisse

 Transcript of Records (ungestempelt)

 Lebenslauf

 Zusätzlich beantworten Sie Motivationsfragen direkt im Portal

https://www.uni-flensburg.de/international/ins-ausland-gehen/schritt-2-bewerben#c144555

https://www.uni-flensburg.de/international/ins-ausland-gehen/schritt-2-bewerben#c144555
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02| Bewerben

Die Bewerbung ist abgeschickt. Und dann?

1. Studienplatzangebot verbindlich annehmen oder
ablehnen!

2. Nominierung an der Partnerhochschule durch das 
International  Center

3. Bewerbung an Partnerhochschule durch Studierende
Wichtig: Fristen der Partnerhochschulen beachten!



03| Vorbereiten
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https://www.uni-flensburg.de/international/ins-ausland-gehen/schritt-
3-vorbereiten

https://www.uni-flensburg.de/international/ins-ausland-gehen/schritt-3-vorbereiten
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03| Vorbereiten: Allgemein

 Visaregularien beachten (auch für die Rückkehr nach 
Deutschland)
 Erforderliche Impfungen beachten
 Ggf. freie Sprachkurse im Zentrum für Sprachen besuchen

https://www.uni-flensburg.de/international/sprachen/zentrum-fuer-sprachen
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03| Vorbereiten: Finanzierung durch Erasmus+ Stipendium

 Programm der Europäischen Union, verwaltet durch die EUF
 Für Studienaufenthalte an Partnerhochschulen, mit denen ein Erasmus+ Vertrag 

besteht 
 Umzug ins Gastland erforderlich
 Mit Auslands-BAföG kombinierbar (wird angerechnet)
 Je Zielland unterschiedliche Förderhöhen (540-700€/Monat; Förderhöhe im Februar 

2026 bekannt)
 250€/Monat Top-Up für
− Studierende mit Behinderung (GdB ab 20)
− Studierende mit chronischer Erkrankung (mit finanziellem Mehrbedarf im Ausland)
− Studierende mit Kind(ern) (Top-Up unabhängig von Anzahl der Kinder)
− Erstakademiker*innen
− erwerbstätige Studierende (450-850€ monatl. Verdienst 6 Monate vor Bewerbung und 

Beginn der Mobilität; Tätigkeit darf im Ausland nicht fortgeführt werden)
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03| Vorbereiten: Finanzierung durch Erasmus+ Stipendium

 Reisekostenpauschale nach Entfernung; zwischen 28€ (bis 99km) bis zum 1.735€ (ab 
8.000km)

 2-6 Reisetage zu der jeweils gültigen Tagespauschale (540€:30 oder 700€:30), 2 Tage 
für Standardreisen, bis zu 6 Tage bei ‚Green Travel‘

 Die genauen Bedingungen zum Erhalt von Top-Ups sind im Dokument „ehrenwörtliche 
Erklärung“ aufgeführt

 Ggf. weitere finanzielle Unterstützung für eine inklusive Mobilität
 Sie gehen einen Vertrag ein! Erasmus+ Unterlagen fristgerecht einreichen!
https://www.uni-flensburg.de/international/internationale-programme-und-
projekte/erasmus#c152749

https://www.uni-flensburg.de/international/internationale-programme-und-projekte/erasmus#c152749


| Europa-Universität Flensburg | | 07.10.2025 | | 16|

03| Vorbereiten: Finanzierung außereuropäischer Aufenthalte

PROMOS

 Programm zur Steigerung der Mobilität von Studierenden (DAAD & BMBF), verwaltet 
durch die EUF

 Für Studienaufenthalte in außereuropäischen Ländern

 Studienstipendien für 2-4 Monate

 Je nach Zielland unterschiedliche Förderhöhen (350€, 450€, 550€/Monat)

 Beihilfeantrag für Studierende mit Behinderung oder chronischer Erkrankung möglich

https://www.uni-flensburg.de/international/ins-ausland-gehen/schritt-3-vorbereiten#c145423

Erasmus + International

 Es muss ein Vertrag vorliegen (Liste der Erasmus+ Partnerhochschulen auf der Webseite)

 700€/Monat (ggf. 250€ top-up) + Reisekostenpauschale (Kalkulation nach Distanz)

Bewerbungszeitraum beide Stipendien: Online vom 09.02.2026 – 18.02.2026

https://www.uni-flensburg.de/international/ins-ausland-gehen/schritt-3-vorbereiten#c145423
https://www.uni-flensburg.de/international/internationale-programme-und-projekte/erasmus#c178538


• AuslandsBAföG (mit anderen Förderungen kombinierbar; das Erasmus+ 
Stipendium wird ggf. angerechnet)

• DAAD-Jahresstipendium

• Bildungskredit (z.B. KfW-Studienkredit)
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03| Vorbereiten: Weitere Finanzierungsmöglichkeiten

https://www2.daad.de/ausland/studieren/stipendium/de/70-stipendien-finden-und-bewerben/?detail=57503530
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https://www.uni-flensburg.de/international/ins-ausland-
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 Schauen Sie, ob ein ähnliches Angebot an der Wunsch-

Partnerhochschule verfügbar ist (selbständige Online-Recherche)

 15 ECTS aus Politikfeldanalyse, (Politischer/…) Soziologie 

+ 15 ECTS aus anderen sozialwissenschaftlichen Disziplinen

 Kurswahl vor dem Aufenthalt + ggf. Änderungen während des 

Aufenthalts mit Ihrer Studiengangskoordinatorin abstimmen 

 Sicherheit durch Learning Agreement – wird vor Abreise erstellt, 

Änderungen sofort mitgeteilt

 Ansprechpartnerin: Dr. Laura Asarite-Schmidt

04| Leistungen anerkennen lassen
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05| Alternativen

Auslandssemester auf eigene Faust – als Freemover*in

 Studiengebühren? (Teil-)Erstattung für 

BAföG-berechtigte Studierende

 Sprachnachweise?

 Bewerbungsfristen? 

 Anerkennung?

 Stipendien: z.B. GOstralia!-GOmerica!

 Keine Erasmus+ Förderung möglich

 Drittanbieter wie z.B. Asia Exchange, Ranke-Heinemann-Institut, 

GOstralia!GOmerica!, College Contact, World of Students

https://asiaexchange.org/
https://www.ranke-heinemann.de/
https://gostralia-gozealand.de/
https://www.college-contact.com/
https://worldofstudents.org/
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05| Alternativen

https://www.uni-flensburg.de/international/internationaler-kalender

https://www.uni-flensburg.de/international/internationaler-kalender


Kurzzeitaufenthalte

Summer/Winter Schools
 Infos & Finanzierung
 Ausschreibungen: 

https://www.uni-flensburg.de/international
https://www.summerschoolsineurope.eu

Erasmus+ Blended Intensive Programmes (BIPs)
 Erasmus+ Stipendium für 5-30 Tage
 Infos & Bewerbung
 Ausschreibungen:

https://www.uni-flensburg.de/international
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05| Alternativen

https://www.uni-flensburg.de/international/ins-ausland-gehen/praktika-kurzaufenthalte#c163659
https://www.uni-flensburg.de/international
https://www.summerschoolsineurope.eu/
https://www.uni-flensburg.de/?id=41109#c177794
https://www.uni-flensburg.de/international


Praktikum im Ausland

 z.B. im Anschluss an ein
Auslandssemester oder nach Abschluss 
des Studiums (Graduiertenpraktikum)

 Möglichkeit der Anerkennung

 Mindestdauer und Bewerbungszeiträume 
beachten

 Förderung z.B. durch Erasmus+ (weltweit)
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05| Alternativen

https://www.uni-flensburg.de/international/internationale-programme-und-projekte/erasmus#c152749
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https://www.uni-flensburg.de/international/ins-
ausland-gehen/faq

https://www.uni-flensburg.de/international/ins-ausland-gehen/faq
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• Allgemeinem: hiwi-outgoing@uni-flensburg.de 

• Bewerbungsverfahren, Partnerunis und Erasmus+ 
Unterlagen, PROMOS: outgoing@uni-flensburg.de
Bitte geben Sie immer Ihren Studiengang an!

• Kurswahl und Anerkennung von Leistungen: 
Dr. Laura Asarite-Schmidt socialchange@uni-flensburg.de 

• Sprachkursen, Sprachtests: scott.simpson@uni-flensburg.de

Bitte immer den Studiengang angeben.

06| Ich habe Fragen zu…

mailto:outgoing@uni-flensburg.de


Bitte informieren Sie sich laufend selbstständig in Bezug auf die 
Sicherheitslage (inkl. Wetterbericht) in Ihrem Zielland. 
Unsere Empfehlungen:
• Impf- und Versicherungsschutz prüfen. 
• Abonnieren Sie den Newsletter des Auswärtigen Amts oder nutzen Sie 

die „Sicher reisen“-App. Tragen Sie sich in die Krisenvorsorgeliste 
(ELEFAND) ein. 

• Erkundigen Sie sich vorab bei den Behörden/Botschaft Ihres Ziellandes 
nach den aktuellen Einreisebestimmungen (ggf. zusätzlich zum Visum) 
und bei Flug-/Bahngesellschaften nach den Beförderungsbestimmungen.

• Speichern Sie sich die Telefon- und Notfallrufnummer der nächsten 
deutschen Auslandsvertretung ab.
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06| Sicherheit im Ausland

https://www.auswaertiges-amt.de/de/ReiseUndSicherheit/reise-und-sicherheitshinweise
https://www.auswaertiges-amt.de/de/newsroom/newsletter/bestellen-node
https://www.auswaertiges-amt.de/de/app-sicher-reisen/350382
https://krisenvorsorgeliste.diplo.de/signin
https://www.auswaertiges-amt.de/de/ReiseUndSicherheit/deutsche-auslandsvertretungen


Europa macht Schule
Wir bringen Europa und die Welt ins Klassenzimmer

Wie können Sie sich einbringen? Werden Sie Teil des Standortteams!
• Gemeinsam Projekte organisieren, bei denen internationale 

Austauschstudierende ihre Herkunftsländer in Schulklassen 
vorstellen.

• Im Team die Welt in die Klassenzimmer in Flensburg und 
Umgebung bringen und damit einen interkulturellen Dialog auf 
Augenhöhe fördern!

Warum mitmachen?
• Sinnstiftendes Engagement für gelebte Internationalisierung
• Gestaltung eigener Projekte im Bildungsbereich
• Austausch mit Studierenden, Schulen und einem 

bundesweiten Netzwerk
• Für alle Studiengänge geeignet

Europa macht Schule– Erklärvideo

Anmelden und mitmachen!
Link: Anmeldung | Europa macht Schule

KONTAKT
www.europamachtschule.de

E-Mail: info@europamachtschule.de

https://www.youtube.com/watch?v=wjliLrKAbxo
https://www.europamachtschule.de/mitmachen/studierende_deutscher_hochschulen/anmeldung/
http://www.europamachtschule.de/
mailto:info@europamachtschule.de


Ansprechpartnerin:  
Dr. Dagmara Paciorek-Herrmann

outgoing@uni-flensburg.de  
(bitte immer den Studiengang 
angeben)

Sprechstunde: Do 10-11 Uhr
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www.uni-flensburg.de
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