B.A. Bildungswissenschaften (PStO 2023)

Sport (FPO SPO-BA 2023)

Erweiterte fachpraktische Kompetenzen
Advanced Physical Education
Modulart Pflichtmodul

; Modulkennnummer 101300600

-8 Leistungspunkte (LP) 10LP

= Semesterwochenstunden (SWS) 7 SWS
Studienabschnitt 4. Semester Workload (gesamt) 300 h
Turnus Jedes Frihjahrssemester Davon Prasenzzeit 105 h
Dauer 1 Semester Selbststudium 195 h

Qualifikationsziel:

Die Studierenden erhalten in Theorie und Praxis einen Uberblick tiber die Vielfalt der Be-
wegungsbereiche im kreativ-asthetischen Bereich, im Bereich der Sportspiele und der
Trendsportarten. Neben den Mannschafts- und Riickschlagsportarten und ausgewahlten
Trendsportarten bildet die Anwendung von Methoden zur Férderung von Kreativitat und
Gestaltungsfahigkeit unter Beriicksichtigung unterschiedlicher Zielgruppen einen Schwer-
punkt. Weiterhin Berlcksichtigung finden Ansitze zum Lernen am anderen Ort (aulRRer-
schulische Lernorte). Exkursionen vermitteln einerseits sportmotorische Fertigkeiten, an-
dererseits werden Aspekte der Planung, Organisation und Durchflihrung von Exkursionen
andererseits werden Aspekte der Planung, Organisation und Durchfiihrung von Exkursio-
nen exemplarisch erarbeitet, selbst erprobt und reflektiert.

Fachkompetenz:

Aufbauend auf den in Modul 2 erworbenen Kenntnissen und Fertigkeiten erweitern die
Studierenden in diesem Modul ihr Fertigkeitsrepertoire in den Bewegungsbereichen Gym-
nastik/ Tanz, Sportspiele (Mannschafts- und Riickschlagspiele) sowie in ausgewahlten Frei-
zeit- und Trendsportarten auch an auBerschulischen Lernorten (im Bereich Wasser- bzw.
Schneesport).

Methodenkompetenz:

Methodenkompetenzen hinsichtlich der Vermittlung dieser Bewegungsbereiche. Die Stu-
dierenden erlangen einen systematischen Uberblick iber padagogische Perspektiven im
Kontext Bewegung und sind in der Lage, diesbeziigliche Angebote inhaltlich und metho-
disch zu planen, zu reflektieren und auf ihre Eignung hin zu bewerten. Mit der Veranstal-
tung "Lernen am anderen Ort" erlangen die Studierenden des weiteren Kompetenzen hin-
sichtlich der Konzeption und Organisation von bewegungsbezogenen Angeboten (beson-
ders auch Kurs- und Klassenfahrten etc.) mit unterschiedlichen Adressatengruppen.

Sozial- und Selbstkompetenz:

Eigenrealisation, Fahigkeit zu erfolgreicher und effektiver Gruppenarbeit, Organisations-
kompetenz bzgl. Exkursionen/Klassenfahrten

Lehr-/ Lernformen:

Kleingruppenarbeit, Textarbeit, Spiel- und Ubungsreihen, Bewegungsaufgaben

Modulverantwortliche/r:

Anke Goriss / Tobias Regenbrecht

Teilnahmevoraussetzung:

keine

Verwendbarkeit des Moduls:

B.A. Bildungswissenschaften

Anmerkungen / Sonstiges:

zu Teilmodul 6.1: Gewahlt werden muss ein Zielschuss- und ein Riickschlagspiel im Um-
fang von je 1 SWS.

zu Teilmodul 6.2: Gewahlt werden missen Gymnastik und Tanz im Umfang von je 1 SWS.

zu Teilmodul 6.4: "Lernen am anderen Ort" findet als Kompaktveranstaltung statt, wahl-
weise eine Wassersport- oder eine Schneesportveranstaltung. Es muss nur eine Veranstal-
tung aus dem Teilmodul 6.4 belegt werden.

STAND: FRUHJAHRSSEMESTER 2026

12




B.A. Bildungswissenschaften (PStO 2023)

Sport (FPO SPO-BA 2023)

Sportspiele
Teilmodulkennnummer 101300610 Lehrveranstaltungsart Seminar / Ubung
101300611 Handball
101300612 FuRball/Futsal
Zielschussspiele (6.1)
- 101300613 Floorball
=)
o) 101300614 Basketball
o
£ 101300615 Volleyball
2 101300616 Badminton
O | Riickschlagspiele (6.1) 101300617 Tischtennis
= 101300618 Tennis
101300619 Crossover-Riickschlagspiele
SWS 2 SWS Workload (Teilmodul) 50 h
Art des Teilmoduls Pflicht Prasenzzeit 30 h
Davon
Geplante GruppengréRe 20 Selbststudium 20 h
Teilnahmepflicht -
Kreativitat / Ausdruck / Gestaltung
(o]
= Teilmodulkennnummer 101300620 Lehrveranstaltungsart Seminar / Ubung
©
(o] 101300621 Gymnastik (6.2)
= Kreativitdt / Ausdruck / Gestaltung
= 101300622 Tanz (6.2)
I: SWS 2 SWS Workload (Teilmodul) 50 h
(Vo)
S Art des Teilmoduls Pflicht Prasenzzeit 30 h
Davon
Geplante GruppengréRe 20 Selbststudium 20 h
Teilnahmepflicht -
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B.A. Bildungswissenschaften (PStO 2023)

Fortsetzung zu den Teilmodulen von Modul 6:

Sport (FPO SPO-BA 2023)

Freizeit-/ Trendsport

Teilmodulkennnummer 101300630 Lehrveranstaltungsart Seminar / Ubung
(s 101300631 Roll- und Gleitsport
=)
'g 101300632 Wassersport
£ Freizeit-/ Trendsport (6.3)
= 101300633 Kampfsport
(V)
- 101300634 Erlebnissport
; SWS 1SWS Workload (Teilmodul) 30h
Art des Teilmoduls Pflicht Prasenzzeit 15h
Davon
Geplante GruppengréRe 20 Selbststudium 15h
. . Im TM 6.3 (Wassersport und Kampfsport) bestehen Teilnahmepflichten gemaR der An-
Teilnahmepflicht lage zur FPO SPO-BA 2023.
Lernen am anderen Ort: Natur- und Erlebnissport (6.4)
<
E
g Teilmodulkennnummer 101300640 Lehrveranstaltungsart Seminar / Exkursion
% SWS 2 SWS Workload (Teilmodul) 60 h
l: Art des Teilmoduls Pflicht Prasenzzeit 30h
O Davon
S Geplante Gruppengrofle 10 Selbststudium 30h
Teilnahmepflicht -
Modulprifung (siehe Erlduterung)
Exam
%0 Priifungsnummer k.A. Priifungsumfang Siehe Erlduterung
< . 2 Portfolios und 2 prak- Teilmodul 1: 40 h
:E Prifungsform tische Priifungen
Q g Prifungsvorbereitung, Teilmodul 2: 40 h
> . Prifungserarbeitung Teilmodul 3: 30h
'8 Benotete Priifung? Ja
Insgesamt: 110 h
=
o Die Priifungen erfolgen sportartspezifisch in den Teilmodulen 6.1 und 6.2.
S 6.1 Portfolio und praktische Prifung (in einem Sportspiel nach Wahl)

Erlduterungen bzgl. Mo-
dulprifung

6.2 Portfolio (Gymnastik) und praktische Prifung (Tanz)

6.3 Keine Priifung
6.4 Keine Prifung

Letzte Anderung: 28.11.2023
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