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Settings der Gesundheitsförderung: Betrieb, Kommune, Reha, Schule 

Setting Approaches in Health Promotion: Workplace, Community, Rehabilitation, 
School (Health Promotion) 
Modulart Wahlpflichtmodul 

Modulkennnummer 101601500 

Leistungspunkte (LP) 5 LP 

Semesterwochenstunden (SWS) 2 SWS 

Spezialisierungsoption 

M.Ed. Lehramt an Gemeinschaftsschulen: Wahlpflicht 
(M15 oder M16) 

Fachwissenschaftlicher Masterstudiengang: Wahl-
pflicht (M15 oder M16) 

Studienabschnitt 6. Semester Workload (gesamt) 150 h 

Turnus jedes Frühjahrssemester 
Davon 

Präsenzzeit 30 h 

Dauer 1 Semester Selbststudium 120 h 

Qualifikationsziel: Dieses Modul ermöglicht eine Spezialisierung in zentralen Settings: Betrieb und Kommune 
sowie Einrichtungen der Rehabilitation. Außerdem werden vertieft Ansätze der schuli-
schen Gesundheitsförderung im internationalen Bereich dargestellt und kritisch reflek-
tiert. In jedem Setting lernen die Studierenden zentrale Ansätze der Prävention und Ge-
sundheitsförderung sowie ihre Rahmenbedingungen kennen. Auseinandersetzung mit 
Forschungsfragen unterschiedlicher gesundheitsförderlicher und präventiver Maßnahmen 
innerhalb der verschiedenen Settings sowie der Verstetigung von Maßnahmen im jeweili-
gen Setting, um nachhaltigere Effekte zu erzielen. Reflexion im Umgang mit heterogenen 
Zielgruppen und die Umsetzung von Maßnahmen zur Teilhabe aller Menschen sowie Sen-
sibilisierung für Effekte sozialer Benachteiligung. 

Fachkompetenz: Beherrschen von Überblickswissen zum Setting-Ansatz und Maßnahmen der Qualitätssi-
cherung und Nachhaltigkeit; mündliche Präsentation 

Methodenkompetenz: Vermittlungs- und Moderationskompetenzen; Analyse- und Planungskompetenzen 

Sozial- und Selbstkompetenz: Reflexionsfähigkeit; selbstgesteuertes Lernen; Feedbackgabe und Feedbackannahme 

Lehr-/ Lernformen: Kleingruppenarbeit, Präsentation, Übung und Anwendung 

Modulverantwortliche/r: Prof. Dr. Petra Hampel 

Teilnahmevoraussetzung: Modul 1 (101600100) bis Modul 8 (101600800) 

Verwendbarkeit des Moduls: B.A. Bildungswissenschaften 

Anmerkungen / Sonstiges: k.A. 
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Settings der Gesundheitsförderung 1: Schule 

Setting Approaches in Health Promotion 1: School 

Teilmodulkennnummer 101601501 Lehrveranstaltungsart Seminar 

SWS 2 SWS Workload (Teilmodul) 90 h 

Art des Teilmoduls Wahlpflicht 
Davon 

Präsenzzeit 30 h 

Geplante Gruppengröße 40 Selbststudium 60 h 

Zulassungsvoraussetzung keine 

Prüfungsvorleistung Nach Bekanntgabe zu Veranstaltungsbeginn ist eine Prüfungsvorleistung gemäß § 7 
der FPO GUE-BA 2023 zu erbringen. 

Teilnahmepflicht - 
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Settings der Gesundheitsförderung 2: Kommune oder Betrieb 

Setting Approaches in Health Promotion 2: Workplace, Community 

Teilmodulkennnummer 101601502 Lehrveranstaltungsart Seminar 

SWS 2 SWS Workload (Teilmodul) 90 h 

Art des Teilmoduls Wahlpflicht 
Davon 

Präsenzzeit 30 h 

Geplante Gruppengröße 40 Selbststudium 60 h 

Zulassungsvoraussetzung keine 

Prüfungsvorleistung Nach Bekanntgabe zu Veranstaltungsbeginn ist eine Prüfungsvorleistung gemäß § 7 
der FPO GUE-BA 2023 zu erbringen. 

Teilnahmepflicht - 
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Settings der Gesundheitsförderung 3: Rehabilitation 

Setting Approaches in Health Promotion 3: Rehabilitation 

Teilmodulkennnummer 101601503 Lehrveranstaltungsart Seminar 

SWS 2 SWS Workload (Teilmodul) 90 h 

Art des Teilmoduls Wahlpflicht 
Davon 

Präsenzzeit 30 h 

Geplante Gruppengröße 40  Selbststudium 60 h 

Zulassungsvoraussetzung keine 

Prüfungsvorleistung Nach Bekanntgabe zu Veranstaltungsbeginn ist eine Prüfungsvorleistung gemäß § 7 
der FPO GUE-BA 2023 zu erbringen. 

Teilnahmepflicht - 
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Fortsetzung der Teilmodule von Modul 15: 
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Exam 

Prüfungsnummer 101601505 Prüfungsumfang 10 min 

Prüfungsform Mündliche Prüfung Prüfungsvorbereitung,  
Prüfungserarbeitung 

60 h 
Benotete Prüfung? Ja 

Erläuterungen bzgl. Mo-
dulprüfung k.A. 

Letzte Änderung: 02.09.2024 
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