
Gutes beim Einkauf
Ungefähr 15–20 % der Treibhausgasemissionen lassen sich in Deutschland auf die
Ernährung zurückführen. Man findet zwar fast jedes Obst und Gemüse das ganze
Jahr über im Regal, allerdings müssen viele Produkte aus anderen Ländern
importiert werden, da sie nicht zu jeder Jahreszeit hier wachsen. Die damit
verbundenen Transportwege belasten das globale Klima immens.

Was kann ich Gutes tun? 

Wusstest du schon...
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Wenn du darauf achtest, regionales Obst und Gemüse zur Saison zu kaufen, sparst du nicht nur 
und bekommst frisches Obst, sondern verringerst auch deine Treibhausgasemissionen. 
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