
Eine Infotafel gestalten

Du hast hier die Chance, kreativ zu werden und deine eigene Infotafel am Computer 
zum Thema "Regionalität und Saisonalität beim Einkaufen" zu erstellen. Bearbeite 
dazu die folgenden Arbeitsschritte:

Tipps für die Gestaltung deiner Infotafel

• Versuch dir möglichst kreative Überschriften auszudenken, um Aufmerksamkeit für
deine Infotexte zu erzeugen.

• Prüf deine Texte auf korrekte Rechtschreibung und Ausdrucksweise.
• Kontrollier, ob die Informationen auch wirklich zu den Fragestellungen passen.
• Nicht alle Informationen im Internet sind relevant, entscheid selbst, welche du für

wichtig und interessant hältst. Interessante Fakten, die vielleicht nicht zu dem
jeweiligen Thema passen, können möglicherweise für das "Wusstest du schon...“-
Feld nützlich sein.

• Wie so eine Infotafel klimabewusst ausgestellt wird, kannst du dir in dem Buch
„Umweltfreundliche Ausstellungen“ von der DBU anschauen. Das Buch befindet sich
auf dem Lehrerpult.

1. Betrachte die Infotafel auf der Rückseite dieses Arbeitsbogens und lies dir 
die Beschreibungen der einzelnen Abschnitte durch.

2. Recherchiere für deine Informationen, die du in die Kästen schreiben 
willst, im Internet auf folgenden Seiten: 
• Bundeszentrum für Ernährung (www.bzfe.de)
• Umwelt Bundesamt (www.umweltbundesamt.de)
• Bundesministerium für Umwelt, Naturschutz und nukleare Sicherheit
(www.bmu.de)
• Naturschutzbund Deutschland (www.nabu.de)

3. Öffne an dem Computer auf dieser Website das Dokument „Gutes beim 
Einkaufen“ und schreib in die Kästen Texte zu den vorgegebenen 
Stichpunkten auf Grundlage deiner Recherchen. Überleg dir 
treffende Überschriften für deine Texte.

https://www.uni-flensburg.de/biologie/forschung-projekte/der-norden-taucht-ab-materialien-zum-download/


Gutes beim Einkauf
Ungefähr 15–20 % der Treibhausgasemissionen lassen sich in Deutschland auf die
Ernährung zurückführen. Man findet zwar fast jedes Obst und Gemüse das ganze Jahr
über im Regal, allerdings müssen viele Produkte aus anderen Ländern importiert werden,
da sie nicht zu jeder Jahreszeit hier wachsen. Die damit verbundenen Transportwege
belasten das globale Klima immens.

• Schreibe hier etwas rein, das du bei 
deinen Recherchen besonders 
interessant fandst

Was kann ich Gutes tun? 

Wusstest du schon...

Dieser Kasten soll Informationen zu folgenden 
Themen enthalten: 

• Was bedeutet Regionalität und Saisonalität
• Wie viel regionales Obst und Gemüse gibt es im 

Laden?
• Wie und woher kommt Obst und Gemüse, das nicht 

aus der Region kommt? 

Dieser Kasten soll Informationen zu 
folgenden Themen enthalten: 

• Welche Nachteile gibt es beim Einkauf von 
importierten Produkten?

• Wie kann ein regionaler und saisonaler Einkauf zum 
Klimaschutz beitragen?

• Was hat regionales und saisonales Einkaufen noch 
für Vorteile, die nicht mit dem Klimaschutz in 
Verbindung stehen?

Dieser Kasten soll 
Informationen zu folgenden 
Themen enthalten: 

Wenn du darauf achtest, regionales Obst und Gemüse zur Saison zu kaufen, sparst du nicht nur 
und bekommst frisches Obst, sondern verringerst auch deine Treibhausgasemissionen. 
Schreibe hier noch etwas hin, worauf du in Zukunft beim Einkaufen achten willst.

• Wie erkennt man regionales 
Obst und Gemüse?

• Was bedeutet Lagerware?
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