
Außergerichtliche 
Einigung

FINANZIELLE NOTLAGE

SCHULDENFREI

Liste aller Gläubiger & 
Forderungen
Gespräche mit Gläubigern
Einigungsversuch

Selbstauskunft / Vertrauen
Budgetplanung / -beratung

erfolgreich nicht erfolgreich

Insolvenzverfahren beantragen
(evtl. Schuldenbereinigungs-
planverfahren)
Eröffnung des Insolvenzverfahren / 
Insolvenzverwalter
Zugriff auf das gesamte pfändbare 
Vermögen (z. B. Einkommen)

Insolvenzverfahren

Schuldnerberatung

Treuhänder
Zugriff auf das pfändbare 
Arbeitseinkommen
Schuldentilgung
Restschuldbefreiung

Wohlverhaltensphase

Einigung (außergerichtlich)
Erfüllung / Umsetzung 
Schuldenbereinigungsplan


