Deutschlands Initiative fur gesunde Ernéhrung
und mehr Bewegung
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Die AvocaYOs: Génn dir (nochmal)! 2.0

1. Strophe

Hier auf unsrer Welt werden nicht alle satt

Ja, fUr Fleisch -- macht man Regenwadlder platt
Und ja die meisten muUssen Hungern

(Mist)- weil die anderen Reis bunkern!

So viel Hunger auf der Welt ist einfach nicht fair
Manche Bduche sind voll und manche sind leer
Wir sind so viele Menschen, Uber sieben Milliarden
Und eigentlich wollen alle nur den Frieden haben

Refrain

Kichererbsen (hihi), ohne Witz yoa! - Schwester, génn dir! (génn dir!)
Linsensuppe, super extra laut mit Song - Bruder, gonn dir! (génn dir!)

Chili mit Sinn: -- sin Carne - Diggy, génn dir! - Diggy, génn dir! (génn dir!)

Und jetzt mal alle schédon ran an die Falafel - Homies, hort inr?! (hért ihr yeah)

2. Strophe

Probier” es doch mail: - vegetarisch

Gonn dir ja, denn das schmeckt magisch!
Pro Tipp: sind Falafel und Wrap

Food Deluxe und wir zeigen Respekt!
Probier’'s mal mit - vegetarisch

Glaub mir die Auswirkungen sind magisch
Denk doch ma™ an -- die Natur

Denn fur die ist das Gonnung pur!

Refrain
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Bridge

Hey ja, na klar, oh, génn Dir!

Aber bitte (bitte bitte) kein Tier!

Ey nehmt doch auch mal zuckerfrei
Vitamine! -- Dreht mal high!

Refrain
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