
 

 

Spiel: Getreidesorten und ihre Ähren 

Ablauf 
Auf den Karten sind Getreidesorten und ihre Ähren abgebildet. Aufgabe ist es, Paare zu finden. In der Druck-
vorlage sind die Getreide- und Ährenkarten immer in den Paaren nebeneinander angeordnet. Sie kann des-
halb auch als Lösungsübersicht genutzt werden. 

Materialien 
• Getreide– und Ährenkarten 
• Lösungsblatt 

Vorbereitung 
• Karten beidseitig ausdrucken (grün-gelbes Mus-

ter auf der Rückseite), ausschneiden und ggf. la-
minieren 

• Lösungsblatt ausdrucken       

Gespräch 
Nach dem Spiel werden die Ergebnisse reflektiert, 
z. B. mit diesen Fragen: 
• Was hat euch überrascht? Was kanntet ihr schon? 
• Welche Lebensmittel esst ihr, die aus Getreide be-

stehen? Wisst ihr, aus welcher Getreidesorte diese 
Lebensmittel bestehen? 

• Was kann man aus den verschiedenen Getreides-
orten außerdem machen? 

  

 
5-10 min Spiel 

  

Platz am Tisch 
für alle Teilneh-
menden 

  

 
Ab 6 Jahren 
 

 

  

Bis 5 Teilnehmende 
 

1 Betreuer*in 

  

 

Keine 
Vorkenntnisse 

https://www.uni-flensburg.de?54609
https://www.uni-flensburg.de/fileadmin/content/abteilungen/ernaehrung/bilder/klimafood/materialseite-neu/2-spiele/getreidesorten-und-ihre-aehren/getreideasorten-und-ihre-aehren-loesung-neu.pdf


 

 

Hashtags 
#Interaktive_Lernmaterialien #Wenig-
verarbeitet #Lebensmittel_kennenlernen  


